SETTIMANA
DELLA SALUTE
MENTALE

5-13 ottobre
2024

Le iniziative



OPEN DAY Al CENTRI DI SALUTE
MENTALE DELL'ULSS DOLOMITI

AFFRONTIAMO LO STIGMA SOCIALE SULLA SALUTE MENTALE

5 OTTOBRE 2024 5 OTTOBRE 2024
DALLE 9.00 ALLE 13.00 DALLE 9.00 ALLE 13.00
12 OTTOBRE 2024 12 OTTOBRE 2024
DALLE 9.00 ALLE 13.00 DALLE 9.00 ALLE 13.00

ROMPI IL GUSCIO
CANCELLA LO STIGMA

8 OTTOBRE 2024 DALLE 9.00 ALLE 13.00

9 OTTOBRE 2024 DALLE 9.00 ALLE 13.00

10 OTTOBRE 2024 DALLE 9.00 ALLE 13.00

12 OTTOBRE 2024 DALLE 9.00 ALLE 13.00

A cura di Aitsam, Antenna Anziani, Biblioteca Civica


mailto:aitsambelluno@gmail.com

ATTIVITA'

ESCAPE BELLUNO. VERSO LA LIBERTA’
5 OTTOBRE 2024 DALLE 15.00 ALLE 18.00

A cura del DSM, con la collaborazione del SerD, Associazione Margherita Fenice,
Aitsam, “Il Gabbiano”. Con la collaborazione del Bar Insolita Storia, Negozio Bristot

PASSEGGIATA: IL BENESSERE PER LA MENTE E NON SOLO
5 OTTOBRE 2024 ALLE 15.00

A cura del CAl di Feltre, con la collaborazione dell’Associazione Nazionale Alpini

SCACCHI: UNA PALESTRA PER LA MENTE E LO STARE ASSIEME
5 OTTOBRE 2024 DALLE 14.30

A cura del CSM di Feltre, con la collaborazione di Lattebusche

VISITA Al LABORATORI DI TUTTI IN CAMPO
7/8/9/11 OTTOBRE 2024 DALLE 15.00 ALLE 16.00
9/10 OTTOBRE 2024 DALLE 10.00 ALLE 11.00

A cura dell’Associazione Tutti in Campo

SPINGINSIEME PER LA SALUTE MENTALE
9 OTTOBRE 2024 ALLE 18.30

A cura di Run&Fun Belluno

CAMMINATA DELLA SALUTE MENTALE - TRE CIME DI LAVAREDO
13 OTTOBRE 2024 ALLE 8.00

A cura di Societa Cooperativa Itaca Onlus


mailto:settimanasalutementale@aulss1.veneto.it
mailto:m.pradetto@itaca.coopsoc.it
mailto:c.michelazzi@itaca.coopsoc.it

INCONTRI

LA MENTE MENTE
8 OTTOBRE 2024 ALLE 20.30

10 OTTOBRE 2024 ALLE 20.30

12 OTTOBRE 2024 ALLE 17.00

A cura del Comune di Santa Giustina

VIAGGIO ATTRAVERSO IL DISAGIO MENTALE:
TRA STIGMA E RESILIENZA

10 OTTOBRE 2024 ALLE 18.00

A cura del CSM di Belluno

ANDIAMO OLTRE: EMOZIONI, MINORANZE E STIGMA
12 OTTOBRE 2024 DALLE 16.00 ALLE 20.00

A cura del CIAO Igbtq+, con la partecipazione di Federica Carbone, Alberta Xodo
e Liberamente Circo

SALUTE MENTALE TRA CONFLITTI E ACCOGLIENZA
12 OTTOBRE 2024 ALLE 17.00

A cura di Emergency

ESPOSIZIONI

ESPOSIZIONE OGGETTISTICA 5-6 OTTOBRE 2024
dalle 10.00 alle 16.00

A cura di Societa Cooperativa Itaca Onlus e CSM di Pieve di Cadore

GUARDAMI SGUARDO 5-13 OTTOBRE 2024

A cura di Antonia Cassani, con la collaborazione dello studio fotografico “Carnio”


mailto:segreteria@comune.santagiustina.bl.it
mailto:ciaolgbtqia@gmail.com
mailto:belluno@volontari.emergency.it
mailto:m.pradetto@itaca.coopsoc.it

RACCONTI

PSICHIATRIA DA PROTAGONISTI
8 OTTOBRE 2024 ALLE 17.00

A cura di Societa Cooperativa Itaca Onlus e Associazione Momentaneamente
Assenti

PASSATO, PRESENTE, FUTURO E ANCHE CONGIUNTIVO
11 OTTOBRE 2024 DALLE 18.00

A cura di Societa Cooperativa Itaca Onlus e Associazione “Il Gabbiano”

LETTURA ANIMATA IN LIS PER BAMBINI
12 OTTOBRE 2024 DALLE 10.00 ALLE 12.00

A cura della Cooperativa Blhyster

STORIE DELLE COLONIE TRA PASSATO, PRESENTE E FUTURO
12 OTTOBRE 2024 DALLE 14.30 ALLE 17.30

A cura del Comitato di Pullir e Cooperativa Sociale KCS Caregiver

LA SOSTA. C'E' ANCORA TANTA VITA DA VIVERE
12 OTTOBRE 2024 ALLE 17.00

A cura di Gioacchino Manfré e Loredana Manfré, con la Cooperativa Le Valli

PROIEZIONE FILM

VALENTINA
11 OTTOBRE 2024 ALLE 20.30

A cura di AIPD Associazione Italiana Persone Down


mailto:m.pradetto@itaca.coopsoc.it
mailto:c.michelazzi@itaca.coopsoc.it
mailto:m.pradetto@itaca.coopsoc.it
mailto:c.michelazzi@itaca.coopsoc.it
mailto:3n5e@kcscaregiver.it
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