
W O R L D  M E N T A L  H E A L T H  D A Y

Giornata 
Mondiale della 
Salute Mentale

“Ascoltare le esperienze 
vissute: voci vere, vero 
cambiamento”

10 ottobre 2026, ore 11.00
Aula Biblioteca, Ospedale di Macerata

Introduzione
Dott.ssa F. D’Alessandro – Vice Sindaco di Macerata
Dott. M. Cannas – Direttore Integrazione Socio Sanitaria, AST di Macerata

Salute mentale: la prevenzione necessaria
Dott. S. Nassini, Direttore DSM dell’AST di Macerata

Psicopatologia nel cinema:
Testimonianze cinematografiche con riflessioni degli operatori del DSM

Dott. S. Nassini, Psichiatra · Dott.ssa P. Paparoni, Psicologa · Dott.ssa B. Mobili, Educatore

Dare voce al bisogno di salute mentale:
Commenti dal pubblico


